
Mise à jour de l’État de situation de la pauvreté 
des femmes en Chaudière-Appalaches

*La médiane est la valeur centrale séparant un groupe en deux parties égales. Ici,  la première partie regroupe celles qui gagnent moins de la valeur médiane et la seconde, celles dont le salaire est supérieur à la médiane.

LES FEMMES ET LE MARCHÉ DU TRAVAIL (2019)
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Les postes de gestion  
sont occupés par 29,4 %  
des femmes et 70,6 %  
des hommes. 
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En 2020, le salaire hebdomadaire 
médian* des femmes en 
Chaudière-Appalaches était de 
800 $, soit 188,80 $ de moins que 
celui des hommes  
(ISQ, 2019c).

En 2020, le salaire horaire médian*  
des femmes de la région était de 
22,23 $, alors que celui des hommes 
était de 25 $.
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POPULATION CHAUDIÈRE-APPALACHES (2018)

70 % 426 100  
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210 199  
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3 645 femmes immigrantes (2016)

27 % sont dans  
la région depuis  
10 à 20 ans

23 % sont dans la 
région depuis moins 
de 10 ans

50 % sont dans la 
région depuis plus de 
20 ans

:
Études et revenus 

30 % des femmes  
immigrantes ont un  
diplôme universitaire

Elles gagnent 85 % du  
salaire des femmes nées au Québec. 

Langue

53 % des  
immigrantes  
parlent français

6 % ne parlent  
ni français  
ni anglais

IMMIGRATION

56 %

44 %



La pauvreté des femmes  
est multidimensionnelle et elle 

a un impact sur toutes les facettes 
de la vie des femmes : personnelle, 
sociale, familiale, psychologique et 

même physique.

Il y a plus de pauvreté chez les 
femmes âgées. Beaucoup de 
femmes âgées vivent seules.

Plusieurs femmes ne 
mangent pas à leur faim 

quotidiennement. Des 
femmes en emploi doivent 

avoir recours à des banques 
alimentaires.

Plus de la moitié des femmes vivent 
de la détresse psychologique. La 

pauvreté accentue ces difficultés. 

Des femmes se privent  
de soins de santé et de 
médicaments à cause de  
la pauvreté. 

La pauvreté des femmes 
entraine des difficultés à 
se loger convenablement. 
De plus, l’itinérance chez 
les femmes existe en 
Chaudière-Appalaches. 

Les femmes ont souvent 
la responsabilité de 
d’autres personnes 
(enfants ou parents) et 
doivent répondre à leurs 
besoins. Elles passent 
souvent en dernier dans 
la chaine familiale. 

De nombreuses femmes 
vivent de l’isolement, 

surtout en milieu rural. 
La pauvreté aggrave 

cette situation. 
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